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LOISIRS | Haute-Loire et région

MONLET

Le lac de Malaguet est a découvrir en
toutes saisons

Jean-Claude FAURE

La demniere période neigeuse offrait aux visiteurs de belles images. Photo Progres /Jean-Claude FAURE

Autrefois, le lac de Malaguet, a Monlet, en s’asséchant durant I'été, servait de pacage
aux animaux. Un passage surélevé le séparait en deux et était utilisé comme gué,

souvent submergé, d’ou l'origine de son nom « mauvais gué » devenu Malaguet.

Haut-Lieu de péche des moines de I'abbaye de La Chaise-Dieu, il servait également
a I'approvisionnement en glace pendant I'hiver et, selon certains témoignages, on le

traversait en période hivernale a dos de beeuf.

Plus proche de nous, un batiment fut construit sur la digue abritant une usine de
rubans, de papier a cigarettes, une scierie, un moulin a farine, puis une turbine
hydroélectrique permettant d’éclairer les hameaux de « Varennes » et « Dighac » tout

proches.

Avec ses 23 hectares, le lac de Malaguet est aujourd’hui privé mais accessible au

public qui peut en faire le tour en entier. La péche a la mouche y est possible grace
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La Maison du lac de Malaguet, qui gére ce loisir avec une activité reconnue de

chambres et tables d’hotes.

« Classé en réserve naturelle

Dans le cadre du PNR (Parc naturel régional) Livradois-Forez, le site est, depuis
2014, appelé « Réserve naturelle régionale du lac de Malaguet ». Ceci avec pour
objectif de préserver la biodiversité et de permettre une mise a disposition au public,

qui peut ainsi profiter de cet endroit magnifique, sans le détériorer.

W

Le lac de Malaguet est situé a 6 kilometres d’Allegre. Véritable joyau serti dans une nature a couper le
souffle, il est aussi le paradis des pécheurs a la mouche. Photo archives Progres /Nicolas DEFAY
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Le site change de couleurs selon les saisons. Photo Progres /DR

Le lac de Malaguet et ses berges offrent une promenade de 3,5 km, accessible au grand public. Photo
archives Progres /Michel TAFFIN

Le « Sentier de la réserve » avait été inauguré le 21 octobre 2017. Photo archives Progres /Jean-Claude
FAURE
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Au fil de 'année, il est possible de faire le tour du lac et de profiter d’un site d’exception. Photo Progres
/Jean-Claude FAURE

La présence des bois entourant le lac est somptueuse. Photo Progres /Jean-Claude FAURE
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Dans le passé, le lac de Malaguet était le lieu privilégié des moines de I'abbaye de La Chaise-Dieu. Photo
Progres /Jean-Claude FAURE

Depuis 2014, le lac est une réserve naturelle régionale. Photo Progres /Jean-Claude FAURE
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Le site naturel est propice aux balades. Photo archives Progres /James TAFFOIRIN
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